
   
  

  

          Приложение №3  

УТВЕРЖДЕНО 

Решением педагогического совета 

Гимназии № 9 города Сочи  

имени Н. Островского 

                   Приказ №356-в от «30» 08 2023 г. 
 

директор Гимназии    

                                                                              
  

  

Т.В.Немчинова 

  

  

                            
                        

  

 

  

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

начального общего образования для 1-2-х классов к основной 

образовательной программе начального общего образования (ФГОС 

НОО-2021 и ФОП НОО) муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения Гимназии №9 города Сочи 

 имени Н. Островского 

на 2023-2024 учебный год 
  

 (выписка из основной образовательной программы начального общего образования 

принятой Педагогическим советом, приказ №356-в от «30» 08 2023 г.) 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

354002 г. Сочи ул. Бытха, д.1, тел./факс 8(862) 241-21-26 

e-mail school9@edu.sochi.ru 

сайт http://gymn9.sochi-schools.ru 

  

mailto:school9@edu.sochi.ru


  

 Пояснительная записка. 

К плану внеурочной деятельности для 1-2 классов на 2023-2024 учебный год 

     План внеурочной деятельности муниципального бюджетного образовательного 

учреждения Гимназии №9 имени города Сочи Н. Островского (далее – Гимназия) 

разработан в соответствии с федеральными нормативными документами:  

1. Нормативные документы федерального уровня (в том числе писем): 

• Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Федеральный Закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 (ФГОС НОО2021); 

•  Федеральная основная образовательная программа начального общего образования, 

утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 года № 372 (ФОП НОО); 

• Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (далее —- СП 2.4.3648-20); 

• Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (далее — СанПиН 1.2.3685- 

21); 

2. Нормативно-правовые акты регионального уровня: 

• Письмо Министерство образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 03.06.2022 № 47-01-13-9546/22 «О реализации плана 

внеурочной деятельности» 

• Письмо Министерство образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 14.07.2022 №47-01-13-12008/22 «О формировании 

учебных планов и планов внеурочной деятельности для 

общеобразовательных организаций на 2022-2023 учебный год» 

• Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 30.08.2023 № 47-01-13-16625/23 «О формировании 

планов внеурочной деятельности для общеобразовательных организаций на 

2023-2024  



3. Локальные акты учреждения: 

• Устав МОБУ Гимназии № 9 имени Н. Островского (далее – Учреждение); 

• Основная образовательная программа начального общего образования 

МОБУ Гимназии № 9 имени Н. Островского; 

• Положение о внеурочной деятельности. 

Назначение плана внеурочной деятельности - психологопедагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной 

деятельности формируется с учетом предоставления права участникам образовательных 

отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

• поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

• совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

в разновозрастной школьной среде; 

• формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

• повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

• развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

• поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

• формирование культуры поведения в информационной среде 

 

Общая характеристика внеурочной деятельности: 

 

  Для реализации внеурочной деятельности в Гимназии организована модель плана с 

преобладанием учебно-познавательной деятельности (наибольшее внимание уделяется 

внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию функциональной 

грамотности). Модель заключается в оптимизации всех внутренних ресурсов школы и 

предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники 

(классные руководители, социальный педагог, педагог-психолог, учителя по предметам). 

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со 

своими функциями и задачами взаимодействует со всеми участниками образовательного 

процесса, организует систему отношений через разнообразные формы воспитательной 

деятельности коллектива класса, организует социально значимую, творческую 

деятельность обучающихся, ведёт учёт посещаемости занятий внеурочной деятельности.  

Организуется внеурочная деятельность на основе взаимодействия всех субъектов 

образовательного процесса через следующие формы: экскурсии, кружки, секции, 



конференции (творческие, интеллектуальные, спортивные, краеведческие и т.д.), 

олимпиады, соревнования, конкурсы, фестивали, мастер-классы, акции и другие формы. 

 

      Общий объём внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

 Внеурочная деятельность осуществляется на основе вышеперечисленных направлений в 

соответствии с планом и расписанием занятий до 1350 часов на уровне начального общего 

образования. 

Для обучающихся, посещающих занятия в структурном отделении дополнительного 

образования школы, музыкальных школах дополнительного образования, спортивных 

школах, музыкальных школах и других образовательных организациях, количество часов 

внеурочной деятельности   может сократиться при предоставлении родителям (законными 

представителями) обучающихся, справок указанных организаций. 

  

Продолжительность системных занятий внеурочной деятельности составляет 40 минут. 

Внеурочные занятия (мероприятия) проводят как с группой детей одного класса, так и с 

группой разных классов, с учетом выбора учащихся. 

Внеурочная деятельность реализовывается при 5 дневной учебной недели по выходным 

(суббота) или во время каникул. 

  

Внеурочная деятельность содержит следующие направления по ФГОС Федерации от 

31 мая 2021 г. № 286, в редакции приказа Минпросвещения Российской Федерации от 

18.07.2022 №569; по ФОП Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229). 

Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

обучающегося, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом 

соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

Проектно-исследовательская деятельность организуется 

как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по 

выполнению проектов. 

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного 

творчества. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 

становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере. 

Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию 

обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию. 

 



 

 

 

План внеурочной деятельности для 1-2 классов МОБУ Гимназия №9 города Сочи имени Н. Островского, 

реализующего программы начального общего образования в соответствии с требованиями ФГОС НОО, 

на 2022-2023 учебный год. 
Количество 

часов 

неделя/год 

 

Тематика внеурочной деятельности Распределение курсов внеурочной деятельности по тематике и классам обучения 

1 классы 2 классы 

Наименование 

 

 
час/ 

год 

 

Наименование 

 

час/ 

год 

 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1/34 "Разговоры о важном" Темы и содержание 

разрабатываются на 

федеральном уровне 

1/33 

 
Темы и содержание 

разрабатываются на федеральном 

уровне 

1/34 

 

1/68 Дополнительное изучение учебных предметов 

(углубленное изучение учебных предметов, 

учебно- исследовательская и 

проектная деятельность, 

региональный/этнокультурный компонент и др.) 

Кубановедение 

 

 

 

1/33 

 

 

 

Кубановедение 1/34 

1/68 Профориентационная работа/ 

предпринимательство/ 

    

 Формирование функциональной грамотности «Читаем, решаем, живём 

(математическая 

грамотность)» 
 

1/33 «Читаем, решаем, живём 

(математическая грамотность)» 
 

1/34 

Вариативная часть 

 Развитие личности и самореализация обучающихся 

(творческое и физическое развитие, др.) 
«Шахматы» 

 

 

 

1/33 

 

«Шахматы» 1/34 

 



1/34 Комплекс воспитательных мероприятий, 

удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию вместе 

с детьми комплекса 

совместных дел воспитательной направленности 

Урок мужества 

 

1/34 

 

Урок мужества  
 

1/34 

Безопасные дороги Кубани   1/37 

 

Проект «Орлята в России» 1/34 
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