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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении 1 (школьного) этапа краевых спортивных игр школьников 

 «Президентские спортивные игры» среди учащихся  

МОБУ Гимназии № 9 имени Н.Островского 

1.   Общие положения. 

                 Спортивные игры школьников «Президентские спортивные игры» в    

2023 -2024 учебном году проводятся в рамках реализации федерального 

проекта «Спорт – норма жизни». 

 Цели:  

- укрепление здоровья, вовлечение детей в систематические занятия 

физической культурой и спортом; 

- воспитание всесторонне и гармонично развитой личности; 

- выявление талантливых детей 

 Задачи: 

 - гражданское и патриотическое воспитание обучающихся, приобщение к 

идеалам и ценностям олимпизма; 

 - привлечение обучающихся к занятиям спортом и здоровому образу жизни; 

 - развитие соревновательной деятельности обучающихся по различным  

  видам спорта; 

 - формирование сборных команд из обучающихся, показавших лучший 

результат, для участия во 2 этапе соревнований по возрастным категориям: 

2007 - 2008 г.р., 2009 - 2010 г.р., 2011 - 2012 г.р. 

2.   Место и сроки проведения соревнований. 

     Спортивные игры школьников «Президентские спортивные игры» 

проводятся согласно графика проведения соревнований (таблица № 1)         

с 01 сентября 2023 года по 20 ноября 2023 года на спортивной базе МОБУ 

Гимназии № 9 имени Н.Островского. 

Легкая атлетика: 

бег 30 м, 60 м;  

бег 600 м (девушки), 800 м (юноши);  

прыжки в длину с разбега,  

место проведения – территория общеобразовательного учреждения.  

     Виды программы – легкоатлетические эстафеты и метание мяча не 

проводятся в виду отсутствия спортивной базы. 

     Соревнования по волейболу, баскетболу 3х3, настольному теннису 

проводятся в спортивном зале. 

 



Таблица № 1 

График проведения 

спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры» 

в 2023-2024 учебном году 

№ Вид спорта Участники  Возраст  
(год рождения)  

Дата  

проведения 

Место  

проведения 

1 ЛЕГКАЯ 

АТЛЕТИКА 

юноши, 

девушки 

2007 - 2008 

2009 - 2010 

2011 - 2012 

07.10 

23.09 

16.09 

спортзал 

спорт.комплекс 

территория 

гимназии 

2 БАСКЕТБОЛ 

3 х 3 

юноши, 

девушки 

2007 - 2008 

2009 - 2010 

2011 - 2012 

06.11 

21.10 

28.10 

спортзал 

гимназии 

3 ВОЛЕЙБОЛ юноши, 

девушки 

2007 - 2008 

2009 - 2010 

2011 - 2012 

23.10 – 27.10 

07.11 – 10.11 

13.11 – 17.11 

спортзал 

гимназии 

4 НАСТОЛЬНЫЙ  

ТЕННИС 

юноши, 

девушки 

2007 - 2008 

2009 - 2010 

2011 - 2012 

 

18.11 – 20.11 

спортзал 

спорт.комплекс 

 

3.   Требования к участникам и условия их допуска. 

         К участию в Президентских играх допускаются обучающиеся с 5 по 11 

класс, отнесенные к основной медицинской группе для занятия физической 

культурой и спортом, получившие допуск врача.  

         Соревнования проводятся по трем возрастным категориям: 2007 - 2008 

г.р., 2009 - 2010 г.р., 2011 - 2012 г.р.   

          Состав команды – 12 участников (6 юношей и 6 девушек). В состав 

команды включаются обучающиеся одной общеобразовательной 

организации, зачисленные до 1 января 2024 г. Обучающиеся из других 

общеобразовательных организаций к соревнованиям не допускаются. 

         4.   Программа соревнований. 

     Программа школьного этапа «Президентских спортивных игр» включает 

соревнования по видам спорта: легкая атлетика, волейбол, баскетбол 3х3, 

настольный теннис.  

     Командные соревнования проводятся раздельно среди команд юношей и 

команд девушек. 

     Неучастие одной из двух команд одного класса в одном из видов 

программы аннулирует занятое место другой команды в этом виде спорта. 

 

БАСКЕТБОЛ 3х3 

     Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей и 

девушек. Состав команды 4 человека (3 игрока и 1 запасной). Игра 

проходит на половине баскетбольной площадки. Основное время игры 

составляет 8 минут «грязного» времени. В игре должны быть задействованы 

все 4 игрока команды. В случае равного счета по истечении основного 

времени игра продолжается до первого заброшенного мяча. За выигрыш 

начисляется 2 очка, за поражение – 1 очко, неявку – 0 очков. 



ВОЛЕЙБОЛ 

     Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей и 

девушек. Состав команды 6 человек. Соревнования проводятся из трех 

партий до 15 очков. За выигрыш начисляется 2 очка, за поражение – 1 очко, 

за неявку – 0 очков. 

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА 

         Соревнования проводятся раздельно среди юношей и девушек. Состав 

команды 12 человек (6 юношей и 6 девушек). Каждый участник команды 

принимает участие во всех видах программы легкоатлетического 

многоборья. 

    Программа соревнований легкоатлетического многоборья:  

    Бег 30 м (юноши и девушки 2011 – 2012 гг.р.); 

    бег 60 м (юноши и девушки 2009 – 2010 гг.р.); 

    бег 100 м (юноши и девушки 2007 – 2008 гг.р.)   

    Выполняется по прямой с произвольного или с низкого старта. 

    Бег 800 м (юноши) и 600 м (девушки) – выполняется с высокого старта. 

    прыжок в длину (юноши и девушки) – выполняется с разбега; участнику 

предоставляется три попытки, результат определяется по лучшей попытке. 

5.   Состав судейской коллегии. 

Главный судья   -        Алексеев Александр Анатольевич.  

Главный секретарь -   Коломыцева Наталья Юрьевна. 

              Судейские бригады по видам спорта: 

              Гл. судья по легкой атлетике – Миронов Александр Сергеевич. 

              Судьи: учащиеся 9 -11 классов, освобожденные от физкультуры. 

              Гл. судья по волейболу – Пайнова Татьяна Анатольевна. 

              Судьи: учащиеся 9 - 11 классов, освобожденные от физкультуры. 

              Гл. судья по баскетболу 3х3 – Савостьянов Кирилл Алексеевич. 

              Судьи: учащиеся 9 - 11 классов, освобожденные от физкультуры. 

              Гл. судья по настольному теннису – Раганян Карапет Варткесович. 

              Судьи: учащиеся 9 - 11 классов, освобожденные от физкультуры. 

6.  Подведение результатов, определение победителей. 

         Победители и призеры 1(школьного) этапа краевых спортивных игр  

    школьников «Президентские спортивные игры» определяются в командном   

и общекомандном зачетах.  

         Командные результаты в тестовых упражнениях легкоатлетического 

многоборья определяются по суммарному показателю всех результатов, 

показанных участниками. 

         Победители и призеры в баскетболе 3х3, волейболе, легкой атлетике, 

настольном теннисе определяются раздельно среди команд юношей и 

девушек.  

          В общекомандном зачете – по наименьшей сумме мест, занятых 

командами. В случае равенства суммы мест, победитель определяется по 

результатам вида программы – легкая атлетика. 
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