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План 

спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых 

мероприятийшкольного спортивного клуба «Надежда» на 2023-2024уч.год 

Содержание Дата  

выполнения 

Ответственные 

1. Организация работы школьного спортивного клуба 

- общее собрание членов клуба, 

выбор совета спортивного клуба, 

физоргов в классах;  

- обсуждение и согласование пла-

на работы совета спортивного 

клуба; 

- обсуждение и согласование 

календарного плана спортивно-

массовых мероприятий на учеб-

ный год; 

- составление и согласование рас-

писания занятий секций и круж-

ков; 

- заседание членов совета спор-

тивного клуба; 

-обсуждение и согласование пла-

на физкультурно-оздорови- тель-

ных и спортивно-массовых меро-

приятий на каникулы; 

 - оформление документов на вы-

полнение разрядных норм Все-

российского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) 

август 

 

 

август 

 

 

август 

 

 

 

август 

 

 

первый день 

каникул 

 

первый день 

каникул 

 

по факту 

 выполнения 

руководитель 

спортивного клуба  

Пайнова Т.А. 

 

 

 

заместитель директора 

по ВР 

Гайдукова Л.Л. 

 

учителя ФК 

педагоги ДО 

 

совет школьного спор-

тивного клуба 

 

организатор  

внеклассной работы  

Гайдукова Л.Л 

 

учителя ФК 

 

2. Подготовка учащихся 

- подготовка судей на первенство 

школы по: футболу, волейболу, 

баскетболу, настольному тенни-

су,подвижным играм; 

- подготовка к школьному и му-

ниципальному этапам всероссий-

ской олимпиады школьников по 

физической культуре; 

 

сентябрь-

ноябрь 

 

 

октябрь-

ноябрь 

 

 

 

Раганян К.В. 

Савостьянов К.А. 

Миронов А.С 

 

Алексеев А.А 

учителя ФК 

 

 

 



- подготовка учащихся к выступ-

лению на соревнованиях муници-

пального (регионального) уровня  

согласно  

положению о 

соревнованиях 

учителя ФК 

 

3. Физкультурно - оздоровительная работа 

- беседы в классах о режиме дня  

  школьника и значенииоздоро-

вительных мероприятий для 

укрепления растущего организма 

учащихся; 

- проведение утренней гимнасти-

ки, физкультминуток, физкульт-

пауз; 

- проведение подвижных игр на 

больших переменах; 

- проведение «Дня здоровья», 

спортивно–массовых мероприя-

тий в период осенних, зимних, 

весенних каникул; 

- занятия в спортивных секциях и  

кружках; 

- организация медицинского 

  контроля; 

- организация походов выходного 

дня с участием учителей и роди-

телей 

в течение года 

 

 

 

 

в течение года 

 

 

в течение года 

 

 

в каникуляр-

ный период 

 

согласно  

расписанию 

 

в течение года 

 

в течение года 

 

учителя ФК 

классные руководители 

 

 

 

физорги 

 

 

физорги 

 

 

учителя ФК 

 

 

педагоги 

доп.образования 

 

мед.работник 

 

члены ШСК 

классные руководители 

4. Агитация и пропаганда физической культуры и спорта 

- освещение мероприятий на сайте 

ОУ, страницы ВК, отражающей 

деятельность школьного спортив-

ного клуба; 

- обновление имеющихся стендов; 

- участие в акциях, выступления 

учащихся на мероприятиях    

спортивной направленности; 

- приглашение родителей на спор-

тивные праздники, соревнования; 

- помощь классным руководите-

лям с организацией походов и 

экскурсий с учащимися; 

- привлечение в школьный спор-

тивный клуб новых членов 

в течение года 

 

 

 

в течение года 

 

в течение года 

 

в течение года 

 

в течение года 

 

 

постоянно 

совет ШСК  

 

 

 

Пайнова Т.А. 

 

совет ШСК  

 

классные  

руководители 

учителя ФК 

 

 

совет ШСК 

5. Спортивно-массовая работа 

- набор и комплектование кружков 

и секций внеурочной деятельности, 

дополнительного образования; 

- систематическая работа спортив-

ных секций дополнительного обра-

сентябрь 

 

 

в течение года 

 

ответственные  

по приказу 

 

педагоги  

дополнительного  



 

зования (самбо, волейбол, подвиж-

ные игры); 

- массовые спортивные мероприя-

тия, конкурсы, праздники; 

- соревнования различного уровня; 

- спартакиада учащихся школы; 

- соревнования в рамках месячника, 

посвященныезнаменательным  

датам 

 

 

согласно 

плану 

спортивно-

массовых 

мероприятий 

 

 

образования 

 

учителя ФК 

 

организатор  

внеклассной работы  

Гайдукова Л.Л 

 

6. Руководство и контроль 

- изучение нормативной докумен-

тации, регламентирующей дея-

тельность школьного спортивного 

клуба; 

- анализ выполнения поставлен-

ных задач и проведения спортив-

но-массовых мероприятий; 

- контроль деятельности школьно-

го спортивного клуба; 

- оформление текущей документа-

ции; 

- корректировка работы школьно-

го спортивного клуба 

постоянно 

 

 

 

в течение года 

 

 

постоянно 

 

в течение года 

 

по мере  

необходимости 

Руководитель ШСК 

Пайнова Т.А. 

 

 

Руководитель ШСК 

Пайнова Т.А. 

 

 

 

Руководитель ШСК 

Пайнова Т.А. 

 

 

7. Воспитательная и социальная работа 

- участие в подготовке необходи-

мого спортивного оборудования и     

инвентаря для проведения спор-

тивных мероприятий и праздни-

ков; 

- проведение акций, конкурсов, 

профилактических бесед, класс-

ных часов о вредных привычках и 

здоровом образе жизни; 

- посещение собраний, встречи с 

детьми и их родителями по вопро-

сам физической культуры и спор-

та, воспитания и социализации; 

- организация встреч и мастер-

классов с известными спортсме-

нами; 

- организация культурно-массовых 

мероприятий (экскурсии, посеще-

ние спортивных соревнований, 

просмотр художественных филь-

мов по спортивной тематике) 

по мере  

необходимости 

 

 

 

в течение года 

 

 

 

в течение года 

 

 

 

в течение года 

 

 

согласно 

плану 

 

члены ШСК 

 

 

 

 

совет ШСК 

классные руководители 

 

 

совет ШСК 

классные руководители 

 

 

совет ШСК 

классные руководители 

 

совет ШСК 

классные руководители 
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