
 

 

 

 

  

                                           Учебный план (недельный) 

по ФГОС АООП О УО (вариант 1) 

Ученицы  (ка) 3 Б класса  

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

Гимназии №9 имени Н.Островского г.Сочи 

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю:  

на дому 

частич

но 

инклю

зивно 

Семейное 

образование, 

самообразов

ание 

всего 

Обязательная часть  

Язык и 

речевая 

практика 

Русский язык 3   3 

 Чтение  2  2 4 

Речевая практика 1  1 2 

Математика Математика  2  2 4 

Естествознан

ие 

Мир природы и человека 1   1 

Искусство Музыка  0,5  0,5 1 

Рисование 0,5  0.5 1 

Технология Ручной труд 1   1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

(Адаптивная физкультура) 

2  1 3 

ИТОГО 13  7 20 

Коррекционно-развивающая область  

Ритмика  1  1 

Коррекционный курс «Логопедические 

занятия» 

 1  1 

Коррекционный курс 

«Психокоррекционные занятия» 

 1  1 

Коррекционный курс «Занятия с 

дефектологом» 

 1  1 

ИТОГО 13 4 7 24 
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решением педагогического совета 
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